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Tot sobre el pressupost
municipal 2013

e AUSTERITAT SENSE RETALLADES
e REDUCCIO DE L'IBI EN UN 9%

¢ ES REBAIXA L'ENDEUTAMENT EN UN 13%

e S'INVERTIRAN 452.000 €, LA MAJORIA EN UN
NOU EQUIPAMENT PELS SERVEIS SOCIALS

e PAGAMENT A PROVEIDORS A 30 DIES




Els plens

30 d'octubre (sessio extraordinaria) RESULTAT VOTS A FAVOR EN CONTRA ABSTENCIONS

Eleccio membres Meses Electorals Parlament de Catalunya 25 novembre de 2012 per unanimitat 2 CiU | 2ERC/ 2 Al-CM |
26xC [1PP
8 de novembre (sessio ordinaria) RESULTAT VOTS A FAVOR EN CONTRA ABSTENCIONS
Declaracié de credits no disponibles com a conseqiiencia de la supressio de la paga 3 CiU [2ERC [2 AI-CM |
extraordinaria de desembre al personal de I'Ajuntament per unanimitat 2 6xC/1PP
Rentincia a la paga extra de Nadal per part dels regidors del Consistori per unanimitat 3 CiU | 2ERC [2 AI-CM |
2 GxC[1PP
Modificacio de I'Ordenanca fical nim. 1 (Tipus Impositiu de I'lBI) per unanimitat 3CiU [ 2ERC [2AI-CM |
2 GxC[1PP
Expedients de modificacions de crédits nimero 2/2012 7 vots a favor, 1 abstencio i
2 vots en contra 3CiU /2 ERC [ 2 AI-CM 2 GxC 1PP
Mocid a favor de la finalitzacio de I'Arc Mediterrani per unanimitat 3CiU [2ERC [2A1-CM [
2 GxC/1PP
Mocié de suport a la resolucio del Parlament de Catalunya pel Dret a I'Autodeterminacio 8 vots a favor, 1 abstencioi 3 CiU [2ERC [ 1AI-CM | 1 AI-CM
1 vot en contra 2 GxC 1PP (Sr. Villaverde)
Moci6 sobre incloure el municipi de Cabrera de Mar dins del plec de condicions de la 3CU /2ERC [2AI-CM |
denominacid d'Origen Protegida Mongeta del Ganxet per unanimitat 2 6xC/1PP

10 de gener (sessio ordinaria) RESULTAT VOTS A FAVOR EN CONTRA ABSTENCIONS

Aprovacid inicial, si s'escau, pressupost Coorporacié Municipal i pressupost de GIC, SA,

exercici 2013 7 vots a favor, 4 abstencions 3 CiU /2 ERC /2 AI-CM 36GxC/1PP
Creacio fitxer dades caracter personal tema rellotge control horari 10 vots a favor, 1 abstencio 3 CiU /2 ERC [2 AI-CM |
36xC 1 PP

Mocio presentada per la plataforma per la millora de la viabilitat i accessibilitat entre
diversos nuclis urbans de Cabrera de Mar sol-licitant la millora de les vies de comunicacid 3CiU [ 2ERC [2AI-CM |
del municipi per unanimitat 36C/1pp
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Editorial

Com funciona I'equip de govern en aquesta
legislatura? Austeritat i eficacia

L'equip municipal esta gestionant un any economic molt dificil.

S'han solucionat els greus problemes d'hisenda anteriors. Cabrera ja no té deficit. Hem equilibrat
ingressos i despeses. Ja no queda cap factura endarrerida. L'ajuntament paga a proveidors a
40 dies i per enguany la previsio és a 30 dies.

Austeritat i eficacia ha estat tallar lloguers de terrenys i magatzems que eren una sagnia
cronica, 0 menys il-luminacio amb la mateixa sequretat (apagada d'un de cada dos fanals).
Estan en marxa estalvis en electricitat, aigua i gas en edificis municipals.

Austeritat i eficacia és control de subvencions. D'enca un any les entitats han de donar comptes
clars, i es revisa tota despesa abans de renovar-|es.

Policia Municipal: Es manté el bon servei i s'ha racionalitzat.

Serveis socials: s'ha fet front a I'increment d'atencid que ofereix els serveis socials. L'equip
de govern esta fent molt d'esforc atenent les creixents necessitats socials derivades de la crisi,
augmentat la dotacio que es necessita.

Educacio: S'esta al cas de les necessitats escolars. S'han millorant les instal-lacions de I'escola
publica i s'impulsen noves iniciatives pedagogiques que recolzen I'excel-lent feina de les nostres
escoles (concurs literari municipal per Sant Jordi, seu de la formacio en Matematiques del
Grup d'alumnes de Primaria i de Secundaria del Maresme, visites a la Biblioteca, coneixement
del patrimoni arqueologic, etc.), i visites al celler, cuina i forn de Can Bartomeu (guiades per
I'arqueoleg municipal i sense cap cost afegit per les arques municipals). La Biblioteca s'ha
enfortit amb la qualificacio d'especialitzada en Arqueologia i s'esta dotant d'un fons de
consulta.

Austeritat i eficacia és promoci6 economica intel-ligent per portar nous comercos i treball.
Cabrera els ha cedit instal-lacions per fer cursos de formacid, i ha aconseguit que aturats del
poble hi tinguin feina. Uns nous comercos que suposen també més recaptacio.

Austeritat i eficacia €s una plantilla ajustada a la previsio, encetant amb I'acord positiu de
la representacio sindical el fixatge horari. Les hores treballades es registren puntualment, i
s'amplia i millora el servei. Els sous dels carrecs es van retallar d'entrada, baixant despeses
ja d'antuvi. Fa uns mesos, al no poder donar per llei els empleats la paga extra de Nadal, els
carrecs també hi hem renunciat.

| austeritat i eficacia en els pressupostos aprovats del 2013, per una Cabrera de tothom.

Joana Orfila
Regidora d’Ensenyament, Cultura i Patrimoni



Hisenda

Pressupost 2013

El passat dia 10 de gener, en el Ple Ordinari es va aprovar el
Pressupost del nostre Ajuntament per |' any 2013.

Al'igual que el de I'any 2012, aquest ha estat un pressupost en el
que s'ha analitzat partida a partida per ajustar-les a les veritables
necessitats dels moments de crisi que tristament el nostre pais
esta patint.

Analitzant les dades del pressupost aprovat, en I'apartat de
INGRESSOS ORDINARIS la previsié d'ingressos és de 7.227.000 €,
un 0,2 % inferior al pressupost del 2012. En |'apartat de DESPESES
ORDINARIES la previsié de despeses és de 6.744.800 € un 3,0 %
superior al pressupost del 2012. La diferencia entre els ingressos
i les despeses de 482.200 € és la que ens permet crear un fons
per contingéncies de 180.000 € i destinar a INVERSIONS la resta,
302.200 €, sense necessitat d'acudir a cap tipus de credit.

Es de ressaltar, en el que es refereix a ingressos , que fruit d'un
compromis que des del govern varem prendre, I'impost de I'IBl s'ha
rebaixat per aquest any, eliminant el 10% que I'any 2012 el govern
central ens va obligar a aplicar i que representa una forta disminucio
dels ingressos. Pel que fa a despeses, cal resaltar I'impacte que en
aquestes representa tant la pujada de I'IVA en 2 o 3 punts segons
el tram aplicat, com la pujada del 3,6 % del IPC.

La politica econdmica del nostre consistori ens esta portant a una
disminucio important del NIVELL D'ENDEUTAMENT que els comptes
municipals venen suportant de crédits a Ilarg termini d'anys
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2003 3.720.230 ‘1.619.405 109,826
2004 4.787.001 4.410.740 are.261
2005 5.704.175 4.890.961 BOS.214
2006 8.371.023 3.370.936 1.041.988
2007 6.840.185 6.170.496 660669
2008 5.918.330 6. 707.634 210.725
2009 6.952.227 6.725.600 226.537
2010 (B.TR7.35T .020.080 =31 1.542
2011 7.161.648 6.805.7 68 3155877
2012 7.230.000 6.667.380 372.620
2013  7.227.000 6.924.800 302.200

La carrega financera per aquest any és de 588.924 € ( Interessos
préstecs = 79.464 € i amortitzacio préstecs = 509.460 € ), el nivell
d'endeutament és del 8,1 % respecte als ingressos ordinaris,
millorant, comparant-lo amb el 2012 que era del 8,5 %.. L'any
2011 el capital pendent d'amortitzat era de 4.580.759 € i a la fi
d'aquest 2013 el pendent d'amortitzar sera de 3.564.419 €, una
disminucio de 1.016.340 €, el 22,2 %, una disminucié de
I'endeutament forca significativa.

En referéncia a la tresoreria, és de destacar - en contra de la
situacio soferta durant el 2011 i primer trimestre del 2012 - el bon
moment actual d'equilibri entre els ingressos i les despeses, cosa
que ens permet complir puntualment amb els pagaments dins dels
terminis que ens marca la llei, pagaments a 40 dies data recepcid
de qualsevol factura. Dins d'aquest capitol les previsions per I'any
2013 son les d'avancar els pagaments a 30 dies, eliminar la utilitzacid
de polisses de credit i exercir un acurat control de la liquiditat.

Resumint, el pressupost per aquest any en curs, és equilibrat, amb
un fort control de la despesa, on es dona prioritat a la tresoreria,
les inversions aprovades es financen exclusivament amb recursos
propis i subvencio de la Generalitat i amb disminucio del deute a
llarg termini.

Acompanyem taules en les que es reflexen els ingressos i despeses
ordinaris del nostre Ajuntament des dels anys 2003 al 2013.

INGRESSO0S - DESPESES
Anys 2003 a 2013
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Obres Publiques i Serveis

Envelat municipal: adequacio i millores.

L'adequacio de I'envelat amb la construccié de tarima d'obra, la
instal-lacié de cortines ignifugues, el pintat del terra, la instal-lacié
del nou equip de so, i la nova instal-lacié eléctrica, pot considerar-
se acabada, a falta de petites millores que resten pendents.

Per reduir el consum energétic i contribuir a la preservacio del medi
ambient s'han substituit les bombetes incandescents, per leds i
fluorescents, el que també suposara un important estalvi econdomic
futur.

El trasllat d'aquest equipament a Cal Conde, a banda de I'estalvi
economic, també ha significat una important millora de I'equipament
i de I'entorn, doncs s'han aprofitat lluminaries en desus per il-luminar
I'accés.

Tanmateix, s'ha desbrossat I'entorn de I'envelat i s'adequara, aixi
es podra comencar a gaudir d'una part dels jardins de Cal Conde

passejant o asseguts en els bancs que s'hi instal-laran.

Igualment, per evitar actes vandalics s'han instal-lat mesures de
seguretat externa, i s'ha aprovat un pla d'autoproteccio, amb la

implantacio d'un sequit de mesures per garantir la sequretat del
public usuari de I'equipament.

Impuls per la millora de I'accessibilitat de les connexions
entre els diversos nuclis urbans de Cabrera de Mar.

El darrer 4 de gener la Plataforma formada per la Comunitat de
Propietaris de Costamar, Urbanitzacié de Bonamar, Associacio del
Veinat de la Franja Costanera, Associacié de Veins Mar Pla de
|'Avella, Associacio de Veins de la Guardiola, Associacio de Veins
del Carrer Pineda i I'Associacio d'Ones de Cabrera, va fer a mans
de I'equip de govern una mocio en la que demanen la millora de
I'accessibilitat entre els diversos nuclis urbans de Cabrera de Mar.

En el Ple municipal del dia 10 de gener va presentar-se la mocid,
que va comptar amb el suport de tots els grups de la corporacio.

En aquesta es demana que la Diputacié de Barcelona, responsable
de la carretera d'Argentona (B-502), amb caracter urgent executi
el projecte ja acordat amb I'Ajuntament per condicionar el lateral
d'aquesta via amb vorera dequdament protegida i il-luminacio, en
els trams Rotonda de Vilassar de Mar - Rotonda del Sindicat,
d'aquesta ultima fins la Creueta, aixi com la seva continuacio fins

Santa Elena d'Agell.

A la Generalitat, responsable de la N-II, se li demana que faci la
mateixa actuacié al costat muntanya, en el tram Costamar-
Bonamar i el Pla de I'Avella.

Tots els grups politics municipals van acceptar fer seva la
reivindicacio de la Plataforma i crear un comite de sequiment amb
la inclusio de les entitats signants i les que puguin adherir-se en
el futur.




Promocio Economica

Bona acollida al directori d'empreses

Al mes d'octubre passat, la Regidoria de Promocio Economica
ha posat a I'abast de tothom un nou Directori d'Empreses,
Productes i Serveis que es troba penjat a la web municipal,
alhora que també compta amb un domini propi, per tal de tenir
més preséncia en els buscadors d'internet. En |'actualitat, conté
la informacié de més de 200 empreses que poden ser
consultades “on line" per altres empreses interessades o per
particulars.

El Directori afavoreix I' intercanvi comercial entre Empreses
de Cabrera que moltes vegades busquen proveidors i clients
fora del municipi, sense saber que poden trobar el qué necessiten
molt a prop seu. Al mateix temps, és una eina que permet a
les empreses de Cabrera de Mar tenir visibilitat fora del nostre
municipi, ampliant aixi el seu canal de difusid.
La reaccio6 del mercat ha estat molt positiva ja que en el termini
de tres mesos (I'Ultim trimestre del passat 2012), el Directori
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ha rebut més de 4.000 visites, de les quals, gairebé 2.000
pertanyen al mes de desembre.

La Regidoria pot controlar, a través d'estadistiques produides
automaticament, els detalls de |'activitat de visites, tant per
empreses com per sectors comercials. Fins ara, el sector més
actiu és el de Restauracio [ Turisme amb 1.100 visites, seguit
per la Industria téxtil amb casi 700.

Ja hi ha empreses que han sobrepassat les 100 visites
individualment.

Des de I'Ajuntament volem engrescar a les Empreses i Comercos
que encara no ho hagin fet, per a que s'incorporin gratuitament
a aquest nou medi de difusio comercial. Tanmateix,
animem a les que ja son presents per a que reforcin la informacio
i publicitat del seu anunci al Directori, amb la sequretat que

el seu atractiu és una font potencial de negoci.

ELS 10 SECTORS AMB MES VISITES VISITES
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Sostenibilitat

Es recull menys brossa, pero es recicla igual

L'any 2012 s'han recollit un total de 2.729 tones de residus urbans
en el nostre municipi. Aquesta xifra suposa un 5,6 % menys que
I'any 2010, i vol dir que a Cabrera de Mar es genera una mitja de
1,65 kg de brossa al dia per habitant, un 6,2 % menys que fa
2 anys.

D'aquesta quantitat de residus que generem entre tots, tan sols
un 45% han estat dipositats en els contenidors de recollida

selectiva (organica, envasos plastics, paper i cartrd, i vidre). Aixo

significa que més de la meitat de la brossa no és seleccionada
i que, per tant, no pot ser reciclada en primera instancia....Tot i
estar per sobre de la mitja nacional i al nivell dels paisos europeus
que més reciclen,

aquest percentatge esta estancat des de fa 4 anys.

D'altra banda, en el darrer any s'han fet un total de 9.465 visites
a la deixalleria per part d'habitants de Cabrera de Mar, el que
representa un increment del 6% respecte fa dos anys.
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Patrimoni

Plafons informatius del patrimoni de Cabrera

L'Ajuntament, en col-laboracié amb la fundacid Alsina, ha preparat
uns plafons informatius que milloren la difusio del patrimonj
arqueologic de Cabrera, fent-la més precisa i ampliant-la. L'elaboracid
d" aquests plafons segueix, en la forma i en el fons, la mateixa linia
de disseny grafic present en la retolacio de tot I'ambit del Parc de
la Serralada Litoral i, aixi, s'incrementa la informacié que en el
conjunt de la serralada s'ofereix a tothom qui en gaudeix.

S'afavoreix daquesta manera la identificacio dels distints llocs
d'interes i, al mateix temps, es contribueix a donar una visio més
completa i endrecada dels diferents elements que constitueixen el

0=

Castell de Burriac

Parc com a unitat. La informacio escrita ha estat elaborada amb
tota cura atenent alhora criteris de divulgacio i de rigor conceFtuaI,
util tant a grups escolars com a excursionistes forans o adults en
general, dins de I'obligada limitacio en I'extensio del text que tot
rétol d'aquestes caracteristiques comporta.

Com a resultat d'aquesta suma d'esforcos institucionals i particulars,
els cabrerencs i tothom que vulgui, tindrem un motiu més per
visitar el nostre Castell, tenint a I'abast una informacidé que, de
ben sequr, ajudara a divulgar encara més el coneixement del nostre
patrimoni.
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Serveis a les Persones

Taller de cuidadors/es de Cabrera de Mar.

L'ultim trimestre de I'any 2012 s'ha realitzat un taller per a
cuidadors i cuidadores de persones depenents del nostre municipi.

Aquests tallers son de caracter obligatori per a la gent que cuida
a familiars malalts dependents i son d'una durada total de 40
hores.

Estan dirigits per una psicologa especialista en cuidadors i
tracten d'evitar el tan sovint mal de cuidador: esgotament
emocional, oblit de propies necessitats, técniques i recursos que
s'han de posar en marxa, alimentacio, etc.

Ja és el tercer curs de cuidadors/es que es fa en el nostre
municipi.

Al nostre municipi hi ha persones dependents que els Serveis
Socials atenen, gent gran, persones amb discapacitats, i a part
de I'atencid que es dona a la propia persona s'ha de donar suport
constant als seus familiars.

El taller s'ha realitzat a I'Espai social durant els divendres de
['Ultim trimestre de I'any, de 10 a 11'30 i ha tingut |'assisteéncia
continuada de 12 familiars.

Banc d'aliments, gracies

El passat mes de setembre Caritas Parroquial de Cabrera de Mar
va signar un conveni amb la Fundacié del Banc dels Aliments
de Barcelona per tal de poder ser una entitat rebedora d'aliments
de la Fundacio.

S'han fet dues recollides importants a Cabrera de Mar:
- Operacion kilo, a Carrefour
- Gran recapte, al supermercat Aldi.

Volem agrair a tots els voluntaris de Cabrera de Mar que van
participar en aquestes recollides durant tot un cap de setmana,
als joves de I'Escola Parroquial Sant Feliu, a les avies del grup
de dinamitzacié de gent gran, a Caritas Cabrera de Mar i a tot
el voluntariat que ddna suport constant als Serveis Socials.

També agrair als comercos que van col-laborant amb el Banc
d'Aliments de Cabrera de Mar, Cooperativa agricola, carnisseria
Llibre, botiga de productes ecologics i a les persones que

puntualment aporten productes.

Gracies a tot aixo el banc d'aliments reparteix mensualment lots
d'aliments i higiene personal i de la llar a més de 65 persones
(més d' una vintena de families) de Cabrera de Mar amb dificultats
econdomiques greus.

ALIMENTS
SOLIDARIS

DE CABRERA DE MAR

HIVERN2013 Ha augmentat el nombre
de persones necessitades gue requereixen
la nostra solidaritat | capacitat organitzativa.
Des d'ALIMENTS SOLIDARIS volem
potenciar la participacio de tots: Ajuntament,
ciutadans, entitats, empreses col.laboradores...
sensibilizant-nos amb la nostra realitat

més immediata. 5i vols col.laborar portant
aliments, vine a SERVEIS SOCIALS®

Gracies per la teva solidaritat.

BE-SUFICIENT

MiNIMS
URGENT!

SOTA MINIMS!

CONSERVES LLAUNA: LLET PASTA | ARROS
TONYINA sUCS TOMAQUET consera
verduraifruita/precuinats GALETES

BROU | SOPES oLl
HIGIENE PERSONAL cREMA VERDURES LLEGUMS
HIGIENE LLAR FRESC Carn/Verdura

FARINA
FRESC Ous/Fermatge  CEREALS SUCRE i SAL

- Ajuntament de Cabrera de Mar
Regidoria de Sarveis & lea Persoe

*SERVEIS SOCIALS:
Ay, Pare Jome Catala, 36 local 4
[al costat del form Maynou) X
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Serveis a les Persones

S'inicia el curs de coaching per a families

Els Serveis Socials de Cabrera de Mar, amb la col-laboracié d'AGI-
Proinfancia, el passat mes de gener van posar en marxa el curs
de coaching per a mares i pares amb fills i filles pre adolescents.
La metodologia és molt dinamica i participativa, a través
d'exposicions teoriques, treball de debat i reflexio en petits grups
i dinamiques grupals es facilita I'autoconeixement, I'intercanvi
d'experiencies i aixi augmenten les habilitats personals i parentals
davant la nova etapa de I'adolescencia.

Entre els continguts que es treballaran durant el trimestre que

dura el curs, destaquen: models de pares i estils educatius, pautes
per potenciar els punts forts dels nostres fills, estils comunicatius
i resolucid de conflictes, preocupacions i supervisio de les noves
tecnologies, lleure en familia, la funcio dels limits i com conservar
I'autoritat, educacié emocional, etc.

El curs ha tingut molt bona acollida, tant a Cabrera de Mar com
a la resta de la comarca, ja que I'etapa de I'adolescencia suposa
un nou repte per als pares, que els exigeix molta energia i noves
estratégies educatives.

Conveni amb el CUV, Centre Universitari de la Visio.

Durant el segon trimestre de I'any 2012, els Serveis Socials municipals han signat un conveni amb la Universitat Politécnica de Catalunya,
amb la Universitat d'Optica i Optometria que permet als usuaris/es de serveis socials de Cabrera de Mar poder tenir una visita d'un
optometrista i d'un Optic, per tal de tenir un diagnostic i poder tenir gratuitament un tractament adequat personalitzat (ulleres, etc...)
Ja sén 5 les persones de Cabrera de Mar que han pogut gaudir d'aquest conveni i tenen unes ulleres gratuites per tal de poder millorar
la seva visio.

Activitats formatives per a families i mestres

L'AMPA de I'Escola del Pla de I'Avella i Serveis Socials, amb la col-laboracié de la Diputacio de Barcelona, proposen diverses activitats formatives
per a mares, pares i mestres: ,

Obra de teatre-forum: EDUCAR ES COSA MEVA... TEVA? amb FORN DE TEATRE PATOTHOM

Dimarts 5 de marc a les 19.30 a I'Escola del Pla de I'Avella.

Tematica: La coeducacio dels nens. La col-laboracié entre estaments educatius i les families.

Sinopsi: El Dani té un comportament indisciplinat a I'escola. La seva mare, atrafegada, no sap molt bé el que passa. Els pares del Dani i el
seus professors estan preocupats perd quan sorgeix un problema, cadascu exigeix responsabilitats a I'altre. Com podem treballar conjuntament?
Cerquem entre tots vies per a trobar solucions plegats perque guanyi finalment la qualitat d'educacid dels nostres fills.

Sessio d'orientacio: EL VIATGE DE PRIMARIA A SECUNDARIA dirigida per I'Associacio educativa i formativa TBCLASS

Dimarts 7 de maig a les 20.30 a I'Escola del Pla de I'Avella.

Objectius: Descobrir els principals canvis que es produeixen entre les dues etapes educatives, saber qué implica el canvi d'etapa,
afavorir el coneixement de I'ESO per part de les families per facilitar el suport als fills i filles en aquesta transicio.

Taller de Risoterapia: la terapia del riure.

El passat divendres dia 1 de febrer del 2013 va comencar a Cabrera el taller de risoterapia a
carrec de la Treballadora Familiar Municipal Pepi Ramirez.

Es un taller en el qual s'utilitzen técniques en grup que ajuden a alliberar les tensions del cos a
través de I'expressid corporal, el joc, etc ... i aixi poder arribar a la riallada, la qual te multiples
beneficis per la salut i aixi obtenir un bon estat general.

El taller és d'una hora i mitja i son tots els divendres del mes de febrer a I'espai social, de 10 a
11'30 hores (Avda, Pare Jaume Catala 30-36, local 3)

T'esperem!!!




Joventut

Hivern actiu a Can Martinet

Durant aquesta tardor/hivern, Can Martinet ha continuat
promovent activitats dirigides a joves per a que tinguessin un
ventall d'ofertes i aprofitessin els serveis de la millor manera.

Hem seguit la dinamica de celebrar els Dies Commemoratius
de I'any fent alguna activitat puntual. Pel Dia Contra la Violéncia
de Genere, al mati, el grup de 4art d'ESO de I'escola Sant Feliu
va venir al centre de joventut a fer un taller sobre la violéncia.
A la tarda varem portar el grup de teatre "Grupo Hache" que
ens va oferir I'obra "Asi, asi, que yo la vi" enfocada al maltracte
de la dona. Per la castanyada, a Can Martinet, els joves van
preparar castanyes i moniatos i ens els vam menjar amb musica
i bona ambientacio. | pel dia Mundial contra la SIDA, es va dur
a terme el joc dels colors per als joves, perqué entenguessin que
la SIDA no és un joc i que qualsevol persona esta exposada a
ella. A la vegada es va fer una exposicié sobre la prevencid
d'aquesta malaltia.

Pel que fa a les activitats programades s'ha dut a terme el Taller
de Cuina els dimecres, tenint un alt nivell de participacio i
aprenent a fer les postres que més agraden. També, vist I'éxit
del curs de monitors, varem pensar que dur a terme un Curs de
Seguretat Alimentaria (antic carnet de manipuladors d'aliments)
seria un complement que ajudaria a fer curriculum a molts dels
joves i la participacio va ser molt alta. Veient que la formacio
€s un ambit que crida a molts dels joves, pel proper trimestre

Taller de cuina

Curs de Photoshop

tenim previst dur a terme el Curs de Socorrisme Aquatic + DAE
(que inclou Primers Auxilis)

Pel Nadal, hem tornat a fer el Curs de Photoshop intensiu, on
hi ha hagut una gran participacio dels joves, havent superat el
numero de places previstes. Aixo ens fa veure que 'organitzarem
habitualment, juntament amb un de Fotografia, per a tots aquells
joves que no han pogut assistir-hi.

Durant els matins de Nadal, la regidoria de joventut s'ha fet
carrec dels Jocs de Nadal Infantils, on durant les dues setmanes
uns 30 infants han pogut gaudir de totes les activitats
programades.

Amb la Festa Major d'Hivern, els joves habituals de Can Martinet
han proposat que s'organitzin dos campionats, un de Ping Pong
i I'altre de Fifa, on els guanyadors de cada categoria han pogut
gaudir d'un val de descompte en una botiga d'electrodomestics.

Pels proxims mesos tenim previst continuar amb el Taller de
Cuina, comencar amb el Taller de Mecanica (bicis, poket bike,
scooter, skate, etc,...), el d'Autogestio per Entitats, el d'Expressio
Audivisual (curt, videoclip, lipdub, etc...), el de Macramé i Joieria,
el Curs de Socorrisme Aquatic, etc. Anirem de visita al Salo de
Comic a I'abril i moltes coses més... Recordeu que ens teniu a
la vostre disposicié per qualsevol consulta ifo proposta que
tingueu rondant pel cap... Ens veiem per Can Martinet!!!!

Jocs de Nadal Infantils

Billar

1
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Joventut

Can Martinet forma part del projecte de mobilitat
Internacional jove del maresme

El Servei de Mobilitat Internacional Jove del Maresme és un projecte format per

8 municipis del Maresme: Cabrera de Mar, Cabrils, Calella, Orrius, Sant Cebria de

Vallalta, San Pol de Mar, Santa Susanna i Vilassar de Mar. | esta coordinat pel

Consell Comarcal del Maresme.

Ofereix Assessorament presencial als joves d'aquests municipis aixi com xerrades

i tallers mensuals relacionats amb la mobilitat jove: Treballar a I'estranger, trobar

feina qualificada, realitzar practiques laborals, assessorament sobre el programa

Joventut en Accio (Voluntariat Europeu, Intercanvis, formacions, etc..) i el Programa

Aprenentatge a través de la Vida (Leonardo da Vinci, Commenius, Grundivig, etc...)

Si estas interessat/da en demanar hora per I'Assessoria Presencial o anar algun dels tallers, adrecat a Can Martinet, Centre de Joventut de

I'Ajuntament de Cabrera de Mar, per demanar informacio. També ens pots sequir al Facebook: Mobilitat Internacional Jove del Maresme.

En aquets mesos Can Martinet ja ha derivat a 7 joves del poble per consultes per marxar a I'estranger a buscar feina i noves oportunitats. Al

desembre, Can Martinet va ser la seu d'una xerrada que oferia les diferents oportunitats que hi ha Europa, amb una participacio de 15 joves,

amb els que es pretén fer un bon sequiment.

Serveis Juridics

Croniques de legalitat

Molt ha plogut des que I'Assemblea Nacional francesa de 1789
qualifiqués el dret de propietat com “dret inviolable i sagrat”
Cada vegada és més dificil recongixer el concepte decimononic
: gaudir ...amb minimes limitacions. La funcié social de la
propietat imposa ,en les successives regulacions legislatives,
noves obligacions al propietari sense contrapartides..

La redaccio de l'article 110.6 del text refds de la Ilei requladora
d'hisendes locals, publicada el 28/12/2012 estableix una nova
obligacio als propietaris adquirents en la gestid tributaria de
I'impost sobre I'increment de valor dels terrenys de naturalesa
urbana, més conequt en la denominacid anterior de " Plusvalua "

Amb independéncia de I'obligacio dels subjectes passius de
I'impost, estan igualment obligats a comunicar a I'ajuntament
la realitzacio del fet imposable en els mateixos terminis que ells,
els donants o la persona que constitueix o transmet el dret real
de gaudi a titol lucratiu (gratuit) inter vius .En les transmissions
de terrenys o en la constitucio o transmissio de drets reals de
gaudi limitatius del domini a titol onerds (mitjancant preu),
I'adquirent o la persona a favor de qui es constitueix o transmet
del dret.

A Cabrera de mar, la gestio de I'impost esta delegada en
I'Organisme de Gestio Tributaria de la de la Diputacié de Barcelona,
que té una oficina ubicada a la planta baixa de I'Ajuntament on
es poden presentar tant les comunicacions com les
autoliquidacions de I'impost. Igualment, s'ha instal-lat un nou
imprés al portal de la Web WWW .ORGT.DIBA..CAT
<http://ORGT.DIBA.CAT> per tal de facilitar la comunicacio per
part de I'adquirent en les transmissions de terrenys o en la
constitucié o transmissid de drets de gaudir limitatius del domini
a titol onerds. L'esmentat imprés esta ubicat a I'apartat "Tramits
i sol-licituds: Descarrega d'impresos: Comunicacio [IVINU per
inscriure al registre de la Propietat.

Cal destacar que en cas de transmissions a titol onerds, si no
s'acredita préviament haver presentat 'autoliquidacio, en el seu
cas, la declaracié de I'impost o la comunicacio; el Registre de
la Propietat no practicara la inscripcio corresponent.

Merce Gobartt Vazquez
Advocada de la unitat tecnica de I'Ajuntament de Cabrera de Mar



Ensenyament

Escola Bressol Municipal Cabrera de Mar

Introduccio:

Al llarg de la vida cada ésser huma experimenta emocions i sentiments.
L'afectivitat €s una caracteristica essencial de I'nome. Un dels principis de
" Institut Loczy és potenciar un aprenentatge des de un entorn de confianca
i respecta que permeti a l'infant experimentar, observar i afavorir la seva
iniciativa, la creativitat i la descoberta per si mateixos de I'entorn. Alhora
afavorim un desenvolupament harmonic on els nens i nenes podran gaudir
d" experiéncies positives i divertides.

LA IMPORTANCIA DE L'EXPERIMENTACIO

L'experimentacio és tot allo que ens envolta, que sempre és font de curiositat.
Gracies al fet d'explorar, manipular i d'experimentar amb diferents materials
I'infant fa un munt de descobertes i de sensacions noves.

Les teories constructivistes d'autors con Piaget i Vigotsky ens proporcionen
informacio que podem aprofitar de forma parcial tot i que Piaget ens indica
que l'infant aprén de les seves propies experiéncies Vigostki ens parla de
I'aprenentatge sociocultural, es a dir, ens parla de la importancia del medi
en el qual es desenvolupa l'infant.

La teoria cognitivisme de Jean Piaget ens diu, que hi ha una série d'etapes
en les quals I'infant va construint el coneixement del mon que I'envolta.
L'etapa sensorio-motora (0 -2 anys) es caracteritza pel canvi de I'infant,
on passa de conductes reflexes a esquemes d'accié cada vegada més
complexos.

La intel-ligéncia en aquesta etapa és molt practica i esta lligada als sentits
de I'infant. Per aprendre han d'experimentar!!

En aquesta etapa s'estableixen les bases per un desenvolupament posterior.
Els infants adquireixen unes habilitats i uns coneixements que després
evolucionen en posteriors aprenentatges.

Els aprenentatges que assoleixen es manifesten sobretot a través dels
sentits i dels moviments.

Siels infants tenen a I'abast materials per a I'experimentacio, de mica en
mica i per ells mateixos van aprenent conceptes que els sén importants.
Com ara: gran/petit,ple/buit,suau/rugds, fred/ calent...

La curiositat és un fent innat en els infants i hem de deixar que el nen
potencii aquesta curiositat per tal de poder-la desenvolupar.

Les ganes de descobrir coses noves i aprendre-les fa que els nensfes es
crein unes expectatives que es veuen complides un cop obtenen un resultat,
una resposta allo que busquen durant la manipulacié.

La manipulacié dels materials ajuda als infants a percebre diferents
sensacions a través dels sentits. Amb I'experimentacio de materials, els
nens estan potenciant la motricitat fina, els sentits, els processos psicologics
basics(l'atencio, la percepcio i la memoria), i la capacitat de concentracio.

Per tal que les infants adquireixin coneixement, aquest I'hem de potenciar
a través de 'exploracio activa del medi, I'infant aprén de les seves experiéncies
no només conceptes també aprén a respectar-s'hi a si mateix , als demés
i a l'entorn alhora que guanya en autonomia i seguretat.

"Ensenyar no €s una funcid vital, la funcid vital és aprendre”
Avristotil

L'EQUIP EDUCATIU DE L'ESCOLA CASTELLET.
GRISELDA GARCIA
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Concurs literari

n
concurs
literari |
memorial '&
Anton Isern

Ituro * Ajuntamant de Diputacid
e Q’ﬁ ety i Mar Barcalona

Bgrascena o Cumirs

Un pessebre fet amb il-lusio

El Nostre vei del Pla de I'Avella, Sr. Roman Murillo, es un pessebrista experimentat
que porta sis anys fent un Pessebre de Nadal a la porxada de casa seva. Cada any
que passa, ho engrandeix amb nous elements i figures i aquest Nadal es podia
reconeixer el centre del poble, el Pla de I'Avella i fins i tot, Sta. Elena d'Agell,
degudament senyalitzats i al costat d'arees dedicades als pagesos i altres oficis
divers. Tot en mig de una il-luminacid i un sistema fluvial molt aconsequit, arrodonit
amb musica de fons de nadales.

"Ho faig cada any perque..." ens ha confesat el Sr. Murillo, "..gaudeixo invitant a
la canalla a veure el Pessebre quan surten de la escola, i els explico els detalls
perque apreciin després el conjunt. No importa que tingui que repetir ho mateix
una i altre vegada, m'agrada fer-ho i amb les cares d'admiracio i els comentaris
dels nanos ja em sento més que compensat”.

El Sr. Murillo dedica cada any moltes hores a la construccié i ampliacio del seu
Pessebre, que ja s'ha convertit en un referent del Pla durant el Nadal. Des de
I'Ajuntament li felicitem per la seva iniciativa, li traslladem el nostre suport i

I'encoratgem a continuar la seva il-lusid any rere any.

Participacio, societat civil i entitats de Cabrera

Es un fet que a Cabrera hi ha moltes entitats, sobretot tenint en compte la
seva proporcié amb el nombre d'habitants. Aixo desmenteix el topic que la
gent no participa gaire o prou de les activitats que es fan al poble. Una
explicacio immediata pot trobar-se en qué cada entitat té el seu public,
vocacionat a una aficid o activitat civica determinada, en un poble obert a
ple d'iniciatives i que reflecteix la diversitat, la pluralitat i la riquesa cultural
de Catalunya. L'ajuntament, com a casa gran de tothom, acull positivament
i dona tot el suport a aquesta pluralitat d'iniciatives. Tanmateix, és evident

que el sentit comu i la crisi economica imposen tant I'administracio

extremadament curosa i primmirada dels costos, com la revisio de les
liquidacions de tota despesa i subvencid a tota entitat. A més, s'hi han afegit
un sequit de normatives, disposicions i resolucions de I'administracié central,
que son d'obligat compliment i que, de forma expressa, coarten i limiten
I'actuacio municipal, per exemple en formacié o impedint contractacions
de personal. Bo i aixi, el recolzament a les entitats i el suport als seus actes
continua essent una de les idees-forca de I'equip de govern, justament
perque el pais es vivifica amb una societat civil objectivament tant activa

i participativa com la del nostre poble.
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Programacio biblioteca ilturo

Dijous, 14 de febrer [ a les 18h

L'HORA DEL CONTE

Maleta de contes de la mare oca.

Seleccio d'histories de Charles Perrault, a carrec de
la narradora Gisela Llimona.

Dimarts, 19 de febrer [ a les 19h

PRESENTACIO DE LLIBRES ,
Vivencias de una chamega integraday otras memorias de Africa.
De Carme Rovira.

Di(j)ous, 21, de febrer [ a les 19h
CONFERENCIA

Casas saludables, ciudades sostenibles, a carrec de Silvia
Ferrer-Dalmau i [ciar Sen. Arquitectes i col-laboradores
de BaM (Bioarquitectura Mediterrania).

Organitzen: D'Ones de Cabrera de Mar

Dimecyes, 27 de febrer [ a les 19h, a la sala Espai de Suport
TERTULIA EN CATALA

De mica en mica s'omple la pica de Jaume Fuster.
Trobada emmarcada dinsel ﬁrograma \loluntariat per la llengua.
Organitzen: Centre de Normalitzacio Lingu..stica del
Maresme i Biblioteca llturo.

Dijous, 28 de febter / a les 20h

TERTULIA LITERARIA

El vigilant en el camp de ségol, de J. D. Salinger
Activitat moderada per I'escriptor Toni Sala.

Dimecres, 6 de ma{%/ ales 18h
L'HORA DEL CON

Aixo era i no era... a carrec de Ferran Pisa.

Espectacle escenic basat en rondalles i romancos de Mallorca.

Dijous, 7 de marg [ a les 18h
VOLS SER UN ATRAPALLIBRES?

3a trobada de nens i nenes participants al premi
"Atrapallibres” 2012-13.

Dimarts, 12 de marE/ ales 19h
PRESENTACIO DE LLIBRES

Lluny de Pekin d’Andrea Rodés i Dues ratlles vol

dir positiu de Joan Botta.

Presentacio a carrec del periodista i escriptor Albert Calls.

Dijous, 28 de marg [ a les 20h

TERTULIA LITERARIA

A sang freda, de Truman Capote.

Activitat moderada per I'escriptor Toni Sala.
Diéous, 4 d'abril [ a les 18h

VOLS SER UN ATRAPALLIBRES?

4a trobada de nens i nenes participants al premi
“Atrapallibres” 2012-13.

Divendres, 12 d'abril [ a les 19h

PRESENTACIO DE LLIBRES

Contra las cuerdas, de Susana Hernandez.

Diﬂ'_lous, 18 d'abril [ a les 18h

L'HORA DEL CONTE

La cuina del drac, a carrec de la narradora mOn Mas.

Del 18 d'abril al 14 de maig
EXPOSICIO

Mira que sén bésties!

Produida: Consell Catala del Llibre Infantil i Juvenil (ClijCAT)
Diumenge, 21 d'abril / a les 12h a la Sala Nova de [Ajuntament
CONCURSOS | PREMIS.

[l CONCURS DE NARRATIVA CURTA “Memorial Anton Isern’.
Liiurament de premis del concurs literari als guanyadors en les
diferents modalitats. L'acte de lliurament de premis el presidira
['Hustrissim senyor alcalde de Cabrera de Mar Jordi Mir.

Agenda municipal d'activitats

Calcotada Popular

Sardanes

Dia Internacional de la Dona Treballadora
Concert de Sardanes

Tardes de Ball: "Duo Sheila"

Concert de Sant Jordi

Entrega de Premis 2n Concurs Literari
Trobada Colles Sardanistes

Poesia Teatralitzada

Tardes de Ball: "La Continental”

Associacio Pensionistes i Gent Gran: Festa del Soci "Duo Sheila” | 29 d'abril
Presentacié 3a Guia Literaria amb Arrossada Popular

Tardes de Ball: "Pere Vila"

Fira Ibero Romana

Tardes de Ball: "Duo Sheila"
Curset de Sant Joan (Sardanes)

24 de febrer
24 de febrer
8 de marc
10 de marc
24 de marc
20 d'abril

21 d'abril
21 d'abril
27 d'abril
28 d'abril

1 de maig
26 de maig
2 de juny
9 de juny
16 de juny

13:30
11:30

19:00
18:00
21:00
12:00
18:00
21:00
18:00
tot el dia
13:30
18:00
tot el dia
18:00
19:00

r-'p_‘:.'T
ilturo
biblioteca

Dijous, 25 d'abril / a les 20h
TERTULIA LITERARIA
Activitat moderada per I'escriptor Toni Sala.

Dimecres, 1 de mai

A les 10 - CAMINADA.

Tercer itinerari literari, Un passeig amb els escriptors
de Cabrera: d'Agell al castell de Burriac, per coneixer
i gaudir d'alguns dels racons més interessants de la
nostra poblacio. A carrec d'Albert Calls i David Farell.

A 2/4 de 2 - ARROSSADA POPULAR.

A l'alberg Torre Ametller. Aforament limitat. Venda de
.tliquets anticipadament a I'Ajuntament i a la biblioteca
ilturo.

Collaboren: Alberg Torre Ametller, Cals Frares i Can Vive.

Dijous, 9 de maig / a les 18h

VOLS SER UN ATRAPALLIBRES?

5a trobada de nens i nenes participants al premi
"Atrapallibres” 2012-13.

Dimecres, 15 de maig / a les 18h
L'HORA DEL CONT
Contes per menjaramb el Xef Joan Ferran.

DEous, 30 de mg}g | a les 20h
TERTULIA LITERARIA
Activitat moderada per I'escriptor Toni Sala.

Diﬁlous, 6 de juny [ a les 18h
L'HORA DEL CONTE
Contes breus i extraordinaris, a carrec de Cesc Serrat.

DEous, 27 de1ju|r‘1x/ a les 20h
TERTULIA LITERARIA
Activitat moderada per I'escriptor Toni Sala.

Envelat Municipal
Placa Nova

Envelat Municipal
Envelat Municipal
Cal Conde

Sala Nova

Placa Nova

Cal Conde
Envelat Municipal
Envelat Municipal
Alberg Torre Ametller
Envelat Municipal
Carrers del Poble
Envelat Municipal
Placa Nova

(
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Cultura

Visita escolar a I'Ajuntament, la Biblioteca i Can Bartomeu.

El passat dijous 24 de gener varem rebre la visita d'una
cinquantena d'alumnes de les dues classes de 3er curs de
I'escola CEIP del Pla d el'Avella. L'objecte d'aquesta activitat
fou visitar I'Ajuntament i conéixer de primera ma que es fa
dins aquesta institucio. Els alumnes i els seus professors varen
ser rebuts per I'alcalde Jordi Mir i la regidora de cultura i
ensenyament Joana Orfila, que els van guiar per les diverses
instal-lacions municipals, on van tenir ocasié de preguntar als
treballadors de la institucié sobre quines sén les tasques que
es porten a terme en cada area i com és el dia a dia en la
feina dels treballadors de I'Ajuntament.

Un cop visitat aquest edifici, els convidats es varen desplacgar
a la masia de can Bartomeu per dinar alla i tot sequit varen
ser atesos per qui escriu aquests ratlles, tot visitant les
dependéncies més significatives d'aquesta masia, actualment
restaurades i museitzades.

En primer lloc es va visitar la cuina, on els alumnes varen
escoltar com es vivia en una masia com aquesta fa 200 o 300
anys i també les histories de bandolers que varen atacar la
casa el segle XIX. Aixi mateix, varen quedar sorpresos de les
dimensions de |'estanca, tan diferent de les que estem
acostumats avui dia i on en aquells temps es feia vida al costat
de I'escalfor de la Ilar de foc.

Després anarem a visitar el celler i la sala on hi ha les dues
premses. Alla escoltaren com funcionava el camp a Cabrera
de Mar durant el segle XVIII i XIX, época de la produccié de
vi en aquesta comarca, i varen tenir ocasio de con¢ixer el que
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va suposar per a la economia i el territori I'arribada de la
plaga de la fil-loxera primer a Franca i més tard a Catalunya
durant les darreries del segle XIX. També se'ls va explicar com
el paisatge que ens envolta va canviar per segona vegada en
la historia del pais, de bosc a vinya i com ara el tornem a
veure en forma de bosc, un cop superada I'economia del
monocultiu i amb I'adveniment de I'horta que avui dia coneixem.

Durant la visita varen poder contemplar les dimensions que
va tenir la instal-lacié en el seu millor moment, els cups on
es trepitjava el raim, les canals per a les quals el most que
en resultava es desplacava a les botes i com s'utilitzaven les
premses per aixafar la brisa per acabar d'extreure el suc.

Finalment, es va visitar el forn de pa i la sitja per emmagatzemar
el blat, tot completant la visié de la produccié de dos dels
tres elements essencials de la dieta mediterrania, juntament
amb I'oli que evidentment també s'havia produit en aquestes
contrades.

Albert Martin Menéndez

Arqueoleg Municipal




Esports

Gran exit de participacio de la “Sant Vi"

La 42 edicid de la Sant Vi, celebrada el passat 20 de gener dins de
la Festa Major de Sant Vicenc, ha tingut una participacio récord,
amb 348 corredors séniors i 21 infantils. La cursa gran va tenir un
recorregut de 13 km pels carrers del centre urba i les muntanyes

que I'envolten, amb un desnivell acumulat de 800 m.

Felicitem a tots els participants i especialment als guanyadors de
les diferents categories: José Manuel Granadero i Erika Nufiez en

categoria senior, i Tomas Meulerkamp i Laia Rabassa en infantil.

Bona primera volta del basquet i el futbol cabrerencs

La U.E. Cabrera esta assolint novament els seus objectius esportius,
socials i formatius. El 1er equip, després d'haver aconsequit I'ascens de
categoria, s'esta mantenint a la meitat de la classificacié. Dels nombrosos
equips del futbol base cal destacar els bons resultats del cadet, I'infantil
i I'alevi B, classificats en els 4 primers llocs i amb aspiracions de guanyar
el campionat. Igualment, cal felicitar i sequir animant a la resta d'equips,
entre els que destaca el femeni A, lider del seu grup.

El C.B. Cabrera esta duent a terme una molt bona temporada en termes

generals. El Sénior A segueix consolidant-se a 12 Catalana, ocupant
llocs de mitja taula. Cal destacar I'excel-lent temporada de I'equip sots
21 masculi, ocupant els primers llocs de la classificacio, aixi com els
dos equips cadets i el pre-mini masculi, molt ben classificats i en clar
creixement. Pel que fa als equips femenins, les més menudes van 4rtes
del seu grup i les més grans sequeixen lluitant cada setmana per deixar
la cua del grup, després d'una forta renovacio de I'equip.

Anims!

Alcaldia

Es Important saber que.....

- Les capsules de café no s'han de llencar als contenidors de
recollida de brossa, sind que s'han de dur a la deixalleria del
Cami del Mig o bé a la mabil.

- Esta prohibit deixar mobles o trastos dins o fora dels
contenidors de la brossa. Podeu trucar a I'Ajuntament per qué
us els vinguin a recollir a casa (93 759 00 91) o bé dur-los
vosaltres mateixos a la deixalleria del Cami del Mig.

- Esta prohibit enganxar anuncis o cartells en els elements

de mobiliari urba, com faroles, contenidors, parades d'autobus,
etc.... La sancid per incomplir les ordenances que regulen
aquest fet pot arribar a ser de 300 €.

- Esta totalment prohibit circular amb patinets o monopatins
per la via publica, a més de suposar un serios perill.

- Esta expressament prohibit alimentar gats a la via publica,
a excepcio de les persones autoritzades de la protectora
d'animals que realitzen el control de colonies.
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GEMNT

ELS CIUTADANS | EL GESTOR
PUBLIC

Els constants casos de corrupcio, la malauradament
sovintejada mancanca de coneixement dels programes dels diferents partits, la
nova forma de gestionar que ha promogut un pais com Islandia, les possibles
aliances politiques posteriors a les eleccions, desitjades o no per la majoria...,
fan necessari que els ciutadans reflexionem sobre els factors que han de motivar,
en el futur, I'exercici del nostre "dret de vot".

PER =t

CABRERA

Les eleccions, des d'un punt de vista practic, permeten al gestor public sol-licitar
“poders” per actuar d'una forma determinada, d'acord amb un programa concret
i suficientment explicitat, fet que en la majoria de casos es desconeix per manca
d'interes del ciutada o de comunicacio per part dels candidats.

Les habilitats que demostra el gestor public actual per desqualificar al seu
opositor, les ha de dedicar a exposar, de la forma més entenedora possible, com
sera la seva gestio.

Les critiques han d'anar acompanyades de propostes perque si no és aixi,

s'entenen Unicament com a descrédit o entrebanc.

En definitiva, i malgrat que sigui una obvietat, exercir el dret de vot és conferir
poders a unes determinades persones per actuar d'una forma determinada i
d'acord amb un programa presentat i que coneixem.

La situacio actual, més que mai, requereix una profunda reflexié del ciutada a
I'nora de valorar els factors que I'nan de permetre exercir el dret de vot d'una
forma determinada, i al gestor public a reflexionar com ha de ser la seva
comunicacié amb el ciutada i, sobretot, com desenvolupa la seva gestié d'acord
amb els "poders rebuts".

La millora de la societat requereix, entre d'altres factors, que exercitem el dret
de vot de la forma més eficient possible, i un gestor public que sigui un referent
positiu per la societat, amb tot el que aquest pensament vol dir.

Gent per Cabrera
www.gentpercabrera.cat
gener 2013

DECISIONS ECONOMIQUES
PENSANT EN LES PERSONES

Estem vivint uns temps en que la presa de decisions esta més influenciada que mai
per les implicacions economiques, tant per les seves causes com per les consegiiencies.
Sempre ha estat responsabilitat i obligacié dels governants tractar el diner public
amb la maxima cura i respecte, mirant d'optimitzar-ne el seu rendiment economic
i social, pero ara aquesta responsabilitat €s absolutament prioritaria.

El nostre objectiu ha estat clar des del primer moment: treure el maxim profit dels
recursos disponibles, pensant sempre en les persones. | és amb aquest esperit i amb
aquest objectiu en I'horitzd com s'ha configurat el pressupost municipal per I'any
2013, un pressupost que podriem qualificar de forma sintetica com auster, social
i d'impuls economic.

Des de CiU celebrem que el nostre municipi aprovi, sense cap vot negatiu, un
pressupost que abaixa I'lBl als ciutadans, manté la despesa sense fer retallades
en ensenyament, sanitat ni serveis socials sin6 al contrari, i redueix el nivell
d'endeutament de forma significativa. Celebrem igualment que tot i aixo, I'Ajuntament

pugui fer inversions financades amb recursos propis, sense haver de demanar cap
crédit, i pugui pagar als proveidors a 30 dies.

Com és facil imaginar, aquests bons indicadors no son fruit de la casualitat sind
que darrera de cadascun d'ells hi ha la ferma voluntat d'afavorir a les persones,
als nostres veins, a qui ens devem i a qui mirem de servir de la manera més eficient
possible. Abaixant un 9% I'BI afluixem la pressi6 fiscal de les families; mantenint
el nivell de despesa general i potenciant la despesa social garantim els serveis
publics i I'atencio a qui més ho necessita; fent inversions ajudem a que |'economia
creixi o es recuperi; pagant als proveidors a 30 dies ajudem a que moltes empreses
i autonoms puguin millorar la seva situacio financera; i reduint I'endeutament
estem contribuint a fer més sostenible el nivell de serveis que presta el municipi i
el model de benestar en general.

Encara que sigui a petita escala, a CiU celebrem que a Cabrera de Mar es pugui
dir alt i clar que lluitem per les persones, pel seu present i pel seu futur.

www.ciu.cat/cabrerademar

MILLOREM LA DEMOCRACIA:
DECIDIM

LIS
esquerra

El funcionament d'aquesta democracia té gaire present les necessitats de les
persones? L'economia és la més basica; I'atur és més alt que mai i la pobresa
arriba a més d'un 20% de catalans i catalanes. L'Estat del benestar s'ha degradat,
amb aturats sense subsidi, retallades en educacio i sanitat, o disminucio de les

pensions. El PP no compleix la promesa d'actualitzar-les i s'ha gastat en deute
el 919% les reserves de la Seguretat Social. Al déficit fiscal, a la manca d'inversié
en infraestructures, i als incompliments de I'Estat envers Catalunya, s'hi ha afegit
la crisi bancaria i la fallida immobiliaria.

Democracia ve de demos (poble) i kratds (poder). Els diners son poder.. Els
problemes economics son problemes politics. Qui mana en la corrupcid institucional?
Qui té el poder en els escandols de la monarquia? Que s'amaga en el diner negre
de certs partits ? Qui hi ha al darrera dels mals de I'administracid de justicia?
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La corrupcié podreix I'Estat Espanyol i allunya la represa economica i les inversions.
Els problemes de la democracia demanen més democracia, una democracia més
autentica. El poder es controla millor si esta a la vora del poble. Les decisions
del Parlament, també la del Dret a decidir, son un resultat democratic i tenen
un valor etic superior. Per tant, cap llei pot anar en contra de la democracia.
L'Estat Espanyol camufla interessos creats i utilitza certs partits per no acceptar-
nos ni com a catalans ni com a iguals, i ofegar-nos economicament. Es I'Espanya
que no vol el nostre dret a decidir, perqué és decidir sobre els nostres diners.
Perque els recursos de Catalunya son la soluci6 als nostres problemes, i garanteixen

les prestacions d'atur, la sanitat, I'educacid, les infraestructures, etc., que aquesta
Espanya ens nega.

ERC de Cabrera
www.allioli@allioli.net

~N

UNA CERTA AUTARQUIA

S'entén per autarquia la capacitat d'una societat, un grup
de persones o un poble per a viure i progressar sense necessitar res de |'exterior.
Un pais autarquic seria el que pot mantenir el seu nivell de vida i progressar per
si mateix, sense intercanviar productes amb altres paisos, sense importacié de
mercaderies i sense cap relacid comercial amb altres.

“América pels americans" deia una equivocada doctrina Monroe que pretenia
que América oblidés la resta del mon per desenvolupar-se per si mateixa, donant
sentit a una autarquia més semblant a les polis gregues que a una nacié moderna.

“Cabrera pels cabrerencs”, per als nascuts al poble, per a nosaltres, per a les
families de sempre, que no necessitem de gent que ve de fora... volem un poble
ple de nouvinguts? Per a qué volem turisme? Per a qué necessitem com a veins
a gent que no ha nascut aqui, que moltes vegades utilitzen el poble com a
dormitori, que volen imposar models de convivencia basats en sistemes que no
coneixem ni desitgem?

Pero...al mon d'avui, d'economia globalitzada, de societat de la informacid sense
fronteres gracies a internet, on les corrents socials s'instal-len a tot arreu en
breus dies, on €s possible connectar milions de persones de diferents nacionalitats
en una sola voluntat...no es pot progressar sense conviure amb la resta encara
que siguin “de fora", encara que no hagin nascut a Cabrera, encara que algu
cregui que han vingut a destrossar un estil de vida que, si xoca amb la realitat
del dia a dia, és perqué ha esdevingut antic.

A Cabrera no existeixen ciutadans de segona pel fet d'haver nascut o no al
poble, pel fet de residir fora del centre o per voler acompassar el municipi a la
realitat de la societat d'avui. Invitem doncs als autarquics que enyoren un passat
que no tornara a guaitar a I'exterior: veuran un mén modern on tots sense
distincio som cabrerencs i lluitem per un futur millor per a tots nosaltres al mig
d'una societat global.

Podeu sequir les Noticies d’Al-CM a Facebook o bé al Blog:
www.alternativaindependentcm.blogspot.com

LEY DE GARANTIA DE LA UNIDAD DE
MERCADO

El Consejo de Ministros ha recibido un informe sobre el Anteproyecto de
Ley de Garantia de la Unidad de Mercado (que el Gobierno de la Generalitat
pretende impugnar) dirigido a asegurar la libre circulacion de bienes y servicios
por todo el territorio nacional.

>

La ley esta inspirada en el principio de licencia unica y legislacion de origen,
que ya funcionan en el Mercado Unico Europeo, y supone un importante
paso en la mejora de la competitividad de nuestra economia.

No supone una recentralizacion ni un intento de legislar sobre las autonomias.
Al contrario, resuelve la marafia administrativa existente en torno a la
actividad econdmica en Espafia.

A partir de ahora, cualquier producto a servicio producido al amparo de
cualquier normativa autondmica podra ser ofertado en todo el territorio
nacional sin necesidad de tramite adicional.

Los productos pediran asi una sola licencia, en una comunidad auténoma,
y podran comercializar sus productos en todo el pais. Asimismo, los prestadores
de servicios tendran también que pedir una unica licencia de actividad y
tendran

que atender, al igual que ocurre en Europa, a los requisitos de destino para
ejercer esa actividad.

El establecimiento de este principio de licencia unica elimina en la practica
el coste de tener que someterse hasta a diecisiete requlaciones distintas para
operar en Espafia.

La aprobacion de esta Ley va a suponer un aumento total del PIB del 1,52%
en un periodo de diez afios. El aumento seria aproximadamente, del 0,15%
PIB anual los primeros diez afios, en torno a 1.500 millones de euros al afio.

La sobreabundancia normativa supone un claro desincentivo a la inversion
extranjera, aumenta la insequridad juridica e impide a las empresas beneficiarse
de las economias de escala, lo que perjudica la competitividad de nuestra
economia y se traduce en destruccion de empleo.

Son numerosos los organismos que han destacado la necesidad de introducir
una mayor simplificacion administrativa en Espafa.

La medida, que esta incluida en el Plan Nacional de Reformas, permitira a
Espafia mejorar en los rankings internacionales de competitividad.

Yolanda Laspalas
PP de Cabrera
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Informacio d'interes 1 ¢ CObrerO

Teléfons Per ordre alfabétic
A.P.A.C.

ADF

Ajuntament de Cabrera
Alberg Torre Atmeller
Ambulancies

Atencio Ciutadana
Benestar Social
Biblioteca Ilturo
Bombers

Bombers Urgéncies

Bus Casas

Can Bartomeu

Can Martinet

Cap Vilassar - Cabrera
Casal d'Avis

CEIP Pla de I'Avella
Centre Civic Pla de I'Avella
Club Nautic Cabrera
Consultori Municipal
Consultori Pla de I'Avella
Correus

Deixalleria

El Sindicat

ENDESA avaries

Escola Bressol

Escola Sant Feliu
Església parroquial
Farmacia Manchado
Farmacia Pla de I'Avella
Gas Natural Avaries
Guardia Civil

Hospital de Mataro
Jutge de Pau

Mossos d'Esquadra
Pavelld Municipal
Piscina Municipal
Policia Local

Policia Nacional

Radio Cabrera FM 107.1
Serveis Técnics

SOREA (companyia d'aigua)
SOREA Avaries

Taxi Cabrera

Urgéncies sanitaries
Urgéncies Vilassar-Cabrera
Visites previes

647 782 871

687 36 37 02
93 759 00 91
93 759 44 48
93 757 88 88
012

93 750 62 88
93 754 29 49
93 796 10 80
085

93 798 11 00
687 182 864
93 754 28 61
93 754 06 42
93 759 37 61
93 759 84 66
93 750 06 48
93 759 12 46
93 754 04 42
93 759 78 36
93 759 12 77
93 790 55 60
93 759 01 49
902 53 55 36
93 759 84 19
93 759 00 99
93 759 00 99
93 759 05 48
93 750 01 05
900 75 07 50
93 752 48 55
93 741 77 00
93 759 46 05
088

93 759 69 60
93 759 85 12
600 51 61 51
091

93 759 55 13
93 759 46 05
93 752 28 91
902 250 370

667 43 85 33
061

93 754 06 42
902 111 444

dilluns a divendres

11:10 2010 11:30 20:30
07:20 16:05 07:35 16:20(*)
(*) (*)
08:15 12:40(*) 17:10 21:40 08:30(*) 13:00 17:30 2200
(*) 17:50 18:10
09:45 14:10 10:00 14:30(*)
(")

@ Finalitzen a Carrefour

(*) aquestes expedicions arriben fins la porta de

I'escola del Pla de L'Avella

dissabtes

@ Inici a Carrefour
(*) aquestes expedicions arriben fins la porta de
I'escola del Pla de L'avella

Totes les expedicions del dissabte van de I'Ajuntament fins a Carrefour

Ajuntament

De dilluns a divendres, de 8:15a 15 h
Tardes de dimarts, dimecres i dijous,
de 17 a 20:30 h (informacio)

Jutge de Pau

De dilluns a divendres, de 9 a 14 h
Dissabtes, de 9a 13 h

Fax: 93 750 02 84

Audiéncia publica del Jutge de Pau
Dimecres i divendres de 13 a 14 h
Dissabtes de 12:30 h a 13:00 h

Serveis Socials
Mati de dilluns a divendres de 9a 15 h
Tarda dimarts de 17220 h

Cementiri Municipal
Diumenge, d'11 a 14 h. Altres dies, cal
trucar o adrecar-se a I'Ajuntament

Serveis d'Ocupacio
De dilluns a divendres, de 9 a 14 h

Consultoris Locals de Cabrera de Mar, Nucli Urba i Pla de I'Avella
Cabrera Centre:
Medicina de Familia ~ Mati  Dilluns a divendres.
Tarda Dilluns i dijous.
Pediatria Mati  Divendres.
Tarda Dilluns i dijous.

Cabrera Pla de I'Avella:
Medicina de Familia  Tarda Dimarts, dimecres i divendres.
Pediatria Mati  Dimecres.

Tarda Dimarts.
Ginecoleg Mati  Dilluns, dimarts i dijous.
Llevadora Mati  Dilluns, dimarts, dimecres i dijous.

Biblioteca Ilturo

Matins: divendres i dissabte de 10 a 13 h
Tardes: de dilluns a divendres de 16 a 20:30 h
Juliol i agost de 15:30 a 20:30 h

CAN MARTINET Centre de juventut

i Punt d'informacio juvenil

Mati dijous de 9:30 a 14 h

Tarda de dilluns a dijous de 177220 h
divendres i dissabte de 17 a 21 h

Ajuntament de
Cabrera de Mar



